Uwaga studenci PWSZ w Chelmie!
Bezplatne szkolenia!
Zapraszamy do udziatu!

Harmonogram dzialan z zakresu doradztwa zawodowego grupowego,

indywidualnego i kursow rozwojowych w I'V kwartale 2010 roku
w ramach projektu systemowego:
""Mysl strategicznie! Ucz si¢ praktycznie! Program rozwojowy PWSZ w Chelmie"

Doradztwo zawodowe grupowe
Prowadzacy: Pani mgr Violetta Olszak, doradca zawodowy

1.Moje atuty na rynku pracy a kierunki rozwoju zawodowego

Analiza SWOT — odkrywanie mocnych i stabych stron w aspekcie rozwoju zawodowego-
moja osobowos¢ zawodowa 2x2 =4h, 11.30-13.00, 13.15-14.45, 3 listopada 2010 r.,
Pocztowa 54A, sala 202 (I blok) i 203 (Il blok)

Zdolnosci interpersonalne — sztuka autoprezentacji 2x, 16.30-18.00 (zajecia przeniesione
z godz. 15.00-16.30), 8 listopada 2010 r., Pocztowa 54a, sala 213

Asertywnos¢ 2 X, 15-16.30, 15 listopada 2010 r., Pocztowa 54a, sala 203

Przygotowanie dokumentéw przydatnych podczas szukania pracy — czy wiesz juz wszystko?
2 X, 17 listopada 2010 r., 12.30-14.00, sala 313, ul. Pocztowa 54 (zajecia przeniesione
z 23 listopada)

Stres a komunikacja werbalna i niewerbalna 2x, 9.30-11.00, 18 listopada 2010 r.,
Pocztowa 54a, sala 202

2. Aktywny na krajowym i mi¢gdzynarodowym rynku pracy

Aktywne zachowanie si¢ na rynku pracy 2x, 15.00-16.30, 22 listopada 2010 r., sala 203,
Pocztowa 544, sala 203

Test predyspozycji zawodowych 2x2 ¢w=4h+2 ¢w. na spotkania indywidualne=6 x,
15-16.30, 16.40-18.10, 29 listopada 2010 r., Pocztowa 54a, sala 202 oraz 6 grudnia 2010 r.,
15.00-16.30, Pocztowa 54a, sala 203

9 grudnia 2010 r., 8.00-11.00, sala 108, ul. Pocztowa 54a (zajgcia przeniesione

z 3 listopada) - Analiza SWOT - odkrywanie mocnych i stabych stron w aspekcie rozwoju
zawodowego-moja osobowos¢ zawodowa 2x2 =4h
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Indywidualne doradztwo zawodowe
Prowadzacy: Pani mgr Katarzyna Jozefacka, doradca zawodowy

5 listopada 2010 r., godz. 16.00-17.30, 17.35-18.20, sala 310, ul. Pocztowa 54a,
19 listopada 2010 r., godz. 16.00-17.30, 17.35-18.20, sala 310, ul. Pocztowa 54a
3 grudnia 2010 r., godz. 16.00-17.30, 17.35-18.20, sala 310, ul. Pocztowa 54a
10 grudnia 2010 r., godz. 16.00-17.30, sala 310, ul. Pocztowa 54a

Lacznie 10 godzin
1 godzina = 45 min.

Kursy rozwojowe

PRZEDSIEBIORCZOSC
13 pazdziernika 2010 r.,
godz. 15.00-19.00,

sala 105, ul. Wojstawicka 8B

PROJEKTY UNII EUROPEJSKIEJ

6 listopada 2010 roku,

godz. 9.00-11.30, 11.40-13.10,13.20-15.10, 15.20-16.50, 17.00-18.30
sala 112, ul. Wojstawicka 8B

AUTOPROMOCJA

8 listopada 2010 roku, godz. 15.45-17.15 oraz
9 listopada, godz. 15.45-17.15, 17.20-18.10
sala 104, ul. Wojstawicka 8B

PRAWO PRACY

17 listopada 2010 roku

godz. 15.00-16.30, 16.40-18.10, 18.15-19.00
sala 105, ul. Wojstawicka 8B

Szczegoly i zapisy:
Biuro Karier Zak
ul. Pocztowa 54, pokoj 104a
iIsurowiec@pwsz.chelm.pl, 082 565 09 48
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