Doradztwo grupowe dla studentow
Prowadzacy: doradca zawodowy — Pani Violetta Olszak

Biuro Karier PWSZ w Chetmie serdecznie zaprasza stientow studiow
stacjonarnych i niestacjonarnych PWSZ w Chetmie nacykl bezptatnych
warsztatow z zakresu doradztwa zawodowego:

Moje atuty na rynku pracy a kierunki rozwoju zawodowego

Analiza SWOT — odkrywanie mocnych i stabych stron w aspekcaviau
zawodowego-moja osobowmzawodowa
21 X, 9.45 - 12.45, sala 105, ul. Wojstawicka 8B

Umiejetnosci interpersonalne
a) komunikacja werbalna28 X, 8.00-9.30, sala 105, ul. Wojstawicka 8B
b) komunikacja niewerbalna i parawerbali28 X, 9.30-11.00, sala 105,
ul. Wojstawicka 8B
c) sztuka autoprezentacy, XI 13.15-14.45, sala 2044l. Wojstawicka 8B
d) umiegtnosci negocjacyjne 5XI, 8.00-9.30,sala C213, ul. Pocztowa
54a

Asertywnos¢, 12 Xl, 15.00 — 16.30, sala C211, ul. Pocztowa 54a

Stres a emocje, jak sobie radZiz emocjami? 18XI, 8.00 — 11.15, sala C108,
ul. Wojstawicka 8B

Umiejetnosé regeneracii sit, radzenia sobie z porgkami, niepowodzeniamj
24 XI, 13.15-14.45, sala 204, ul. Wojstawicka 8B

Test preferencji zawodowych(grupowe przeprowadzenie testu)
2XIl, 8.00 — 9.45, sala 105, ul. Wojstawicka 8B

Test preferencji zawodowych(analiza wynikdw — rozmowy indywidualne),
2 spotkania — 9 XII, 8.00 — 11.15, sala 204, ul. \)géawicka 8b oraz 10 XIl,
godz. 9.45-11.15, sala 204, ul. Wojstawicka 8b

Informacje i zapisy:
Biuro Karier Zak
zak@pwsz.chelm.pl
ul. Pocztowa 54
Pok. 104a

082 565 09 48




